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SABER TRANSMITIR

ESCOLA DE NEGOCIOS E DAS PROFISSOES GLOBAIS

ROTEIRO DE ATIVIDADES DA FORMAGAO A DISTANCIA / PLANO DE SESSAO 7

TIPO DE SESSAO / CRITERIO DE DATA, PRAZO DE.sr:'EVrI;)?Do RECURSO A USAR
ATIVIDADE 3 . A D b
co':\f:smzfi"\o RECURSOS A UTILIZAR / EVIDENCIAS AVAUIACAO TIPO DE AVALIACAO CONSULTA ESTIMADOEM | / FERRAMENTA
c MINUTOS
12 PARTE - CONTEUDO DA SESSAO SINCRONA: S
Exposigdo tedrica sobre: Exposm;.a? te(znca
o  Cuidados de Conforto e Repouso da Pag;;z:zao Participacdo nas Avaliagdo -
Crianga Esclarecimento sessdes sincronas Comportamental .
o  Necessidades Nutricionais (10%) Microsoft
Sessdo Sincrona = Alimentagdo Equilibrada Teams e
Plataforma
Moodle -em
ATIVIDADE FORMATIVA: Os trabalhos devem simultaneo
) ser entregues entre
N . Teste / Trabalho / Atividade Realizaggo da Avaliacio as 19h00 e as 24 25
Atividade Interativo sobre Sono e Repouso. Interativa atividade Formativa (40%) horas, do dia da
sessdo de formagao.
INTERVALO 20
. o Exposi¢do tedrica
22 PARTE - CONTEUDO DA SESSAO SINCRONA: Participacio
Debate Participacdo nas Avaliaggo 55
Jogo sobre Alimentagdo Saudavel. Esclarecimento sessdes sincronas| Comportamental
0,
(10%) Microsoft
Sessdo Sincrona Teamse
Plataforma
Os trabalhos devem Moodle -em
ATIVIDADE SUMATIVA: Teste / Trabalho / Atividade ser entregues entre simultaneo
Interativa Realizagdo da Avaliagdo as 19h00 e as 24 25
Atividade Interativa sobre A Roda dos Alimentos. atividade Sumativa (50%) horas, do dia da
sessdo de formagdo.
Total em Minutos 180
Total em Horas 3h00m

6o PESSOAS
% 2030
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