
Grupo 1 

Higiene Oral 

 

1. Em que momento da vida deve ser iniciada a limpeza dos 
dentes? 
 

2. Com que frequência deve ser realizada a limpeza? E como? 
 

3. A partir dos 12/18 meses como deve ser feita a higiene oral? A 
criança deve participar nessa higiene? 
 

4. Como escolher a escova de dentes para crianças? 
 

5. Como escolher a pasta de dentes para crianças? 
 

6. As escovas de dentes devem ou não ser partilhadas? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


